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“GU – EXTRA“ 
                                                                                                           im November 2021 

Liebe Freunde, 
Der November ist der Monat des stillen Gedenkens. 

Allerheiligen, Allerseelen, Volkstrauertag… 
Den Abschluss bildet traditionell der Totensonntag. 
Am 7. November 2021 hielt Hans–Georg in der Christlichen Gemeinde  
A–Hartberg, Steiermark den Vortrag: 
 

„Trauer ist eine Reise!“ 
 
Hier der Link zum Download und Anhören der MP3–Datei: 
 

https://we.tl/t-g1eIvEvKQn 
 
Diese Möglichkeit ist zeitlich begrenzt für die nächsten 6 Tage, also bis 
zum 27. November 2021! 
 

Wenn wir ehrlich sind, mögen wir nicht alle Zeiten unseres Lebens. 
Freude zu teilen fällt uns meistens leicht, aber mit Trauer und Tod umzugehen ist oft eine große 
Herausforderung. So manches Leid macht uns sprachlos. 
Manchmal fühlen wir uns überfordert, weil wir nicht wissen, 
wie wir Menschen helfen können, die in Trauer sind. 
Trauer ist zweifellos eines der schmerzlichsten Gefühle, 

die wir im Leben erfahren. 
Und doch ist die Trauer 
die einzig gesunde 
Reaktion auf Verlust. Sie 
ist Gottes Weg, um uns durch Phasen der Veränderung hindurchzuführen. 
Wir selbst schöpfen aus unserer langjährigen Tätigkeit als Christliche 
Trauerredner, Seelsorger und aus der Mitarbeit in der Krisenintervention hier 
im österreichischen Burgenland! – Ein großer Erfahrungsschatz. 
 
Möge dieser Vortrag Impulse setzen und Hilfe sein. 
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